
和諧之家和諧之家和諧之家和諧之家    

有關活動已於 2010 年 11 月 25 日圓滿舉行。當日我們很榮幸邀請到勞工及福利局常任秘書長鄧國威太平紳士擔任主禮嘉賓，一同

慶祝和諧之家銀禧紀念，並見證機構踏上另一里程。 

周年大會後隨即舉行「青年戀愛經歷探索研究：服務發

展與實踐路向」調查結果發布及研討會，而是項調查由

和諧之家與香港浸會大學青年研究實踐中心合作進行，

希望藉此培養青年人健康的戀愛關係，避免家暴禍延下

去。研討會由禤桂芬醫生主持，並邀請到秦安琪博士、

吳敏倫教授、阮邦耀博士及兩位青年義工代表擔任論壇

嘉賓。 

 

而是次調查我們有以下發現： 

1. 分別有 21.9%中學生及 24.2%青年服務使用者同意暴力令人屈服 

2. 25.8%中學生及 47.1%青年服務使用者接受「要對方交待行踪」，反映青年對於控制行為的意
識偏低 

3. 9.5%中學生及 16.1%青年服務使用者接受「搣」這一項暴力行為，錯誤認為這是情趣 

4. 13.6%中學生及 16.7%青年服務使用者接受「非自願接吻」； 7.4%中學生及 11.6%青年服務使
用者接受「非自願撫摸」，反映青年處理強迫性行為的危機意識不足 

5. 近七成青年經歷戀愛暴力後會繼續維持戀愛關係及沒有正視問題，而且極少尋求協助  

 

有見及此，我們提出多項服務發展建議，包括： 

1. 提供多元多層的預防服務 

2. 提升青年人對戀愛暴力，尤其心理虐待方面的認知 

3. 配合青年人的喜好，以多樣方法把戀愛暴力防治訊息傳遞 

4. 加強學校、社區及家庭協作，及早識別受戀愛暴力影響的青年人 

5. 締造尊重、平等、融和的文化，讓青年人在安全環境下，建立健康和諧的人際關係 

 

勞工及福利局常任秘書長鄧國威太平紳士

為周年大會擔任主禮嘉賓  

廿五周年廿五周年廿五周年廿五周年慶祝慶祝慶祝慶祝活動活動活動活動  

各嘉賓向與會者分享如何建構健康的 

兩性關係以防家庭暴力禍延下一代 

通訊 

和諧之家25屆周年大會暨 
「青年戀愛經歷探索研究：服務發展與實踐路向」調查結果發布及研討會 

• 24 小時婦女求助熱線: 2522 0434           •  Man(男士)熱線: 2295 1386 
• 小白兔心聲兒童熱線: 2751 8822             • 網址: http://www.harmonyhousehk.org 

非賣品非賣品非賣品非賣品 | 2011年年年年 2月月月月    43期期期期    

 (電子通訊第電子通訊第電子通訊第電子通訊第 1 期期期期) 

在周年大會上設有和諧之家歷年的宣傳品及婦

女手工藝展覽 

編者的話編者的話編者的話編者的話    

新一年、新開始，正如和諧之家去年踏入廿五周年一樣，服務邁向另一個新里程。由今期開始，我們的通訊亦有新面貌，由傳統

的印刷版本改為電子版本，不但可以減少用紙推動環保，更可有效地將消息傳送給各友好機構、合作伙伴及社會各界人士，引起

大家關注受家暴影響人士的需要。我們更希望大家能就我們的服務提供意見，好讓我們能不斷改善，為有需要人士提供更有質素

和適切的支援。 

 

兔年將至，和諧之家謹祝各位 

家庭和睦、身心健康！ 

ericma
螢光標示



本會於 2010 年 9 月 25 日假鑽石山荷里活廣場舉行「和諧金 Cook，烹走家暴」

親子烹飪大賞。當日有 10 個家庭即場炮製自創和諧菜色，向公眾推廣停止家庭

暴力的訊息。當日更邀請到盧敏儀女士為我們擔任活動司儀，並有

Maria Cordero 女士及周中師傅擔任星級評判。 

Maria Cordero 更勉勵各位姊妹要開放自己，不要將自己藏起來。處

理子女問題時，讓自己停一停、抖一抖，因為打罵並不是解決問題的

方法；她認為兒女是上天所賜的天使，勉勵各父母要好好珍惜。 

小白 3 歲了！由 The Body Shop 贊助，「小白 3 歲 Sing 級

頒獎禮暨新歌試播會」於 2010 年 5 月 8 日在荃灣廣場順

利舉行，當日除了有「小白明信片設計比賽」得獎作品展

覽外，小白更親自現身，與場內觀眾拍照；而本會更推出

「兔心聲原創兒歌集｣唱碟又請來伯樂音樂學院的學生演繹

當中三首原創歌曲，包括「小白兔心聲」、「和諧新一

代」及「數寸的窗台」，歌曲內容環繞宣傳熱線、和諧關

係及兒童權利。 
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小白3歲Sing級頒獎禮暨新歌試播會 

「和諧金Cook，烹走家暴」親子烹飪大賞  

「同心同行‧締造和諧新一代」嘉年華 
嘉年華會於 2010 年 5 月 1 日假尖沙咀香港文化

中心露天廣場進行。我們透過攤位遊戲、音樂、

話劇表演、和諧操等豐富節目向公眾宣揚和諧家

庭訊息。在場參與的公眾人士及義工們均能投入

參與，氣氛熱鬧。 

和諧之家 – 賽馬會和諧一心家暴防治中心得到香港賽馬會慈善信託基金支持下，與

屯門醫院急症部、新界西醫院聯網創傷諮詢委員會及臨床技能培訓中心，於 2010 年

10 月 13 日在屯門醫院舉行了首次「家庭暴力之死亡風險」研討會，以提升跨專業人

士在處理家庭暴力問題時的敏感度，同時為加強跨專業合作設置一個有效交流平台，

彼此分享經驗。是次研討會共有 254 位來自不同界別之人士參加。 

 

當日很榮幸邀請到香港賽馬會慈善事務執行總監蘇彰德先生、屯門醫院副行政總監

何誌健醫生、社會福利署屯門區福利專員梁桂玲女士、醫院管理局新界西醫院聯網

臨床技能培訓中心臨床主任甘澤華醫生及屯門醫院急症部主管鄧耀鏗醫生擔任主禮

嘉賓，以及不同界別的專業人士，包括安老事務委員會副主席陳章明教授、甘澤華

醫生、防止虐待兒童會總幹事雷張慎佳女士及和諧之家總幹事陶后華女士在親密關

係之間的暴力、虐老及虐兒三方面進行多角度分析，以防止家暴悲劇的發生。另

外，我們亦得到林滿馨律師、屯門警區鄭麗琪總督察、香港大學社會工作及社會行

政系副教授羅致光博士，從跨專業範疇分享如何攜手合作，防治家暴；而公開論壇

部份則由香港理工大學應用科學系教授陳沃聰博士主持。 

有關研討會當日的片段已上載到和諧之家網頁，歡迎各界人士瀏覽： 

http://www.harmonyhousehk.org/chi/publicimage/hhfilm08_chi.asp 

多位嘉賓及專業講者撥冗出席研討會，同心關
注家暴事件所引致死亡風險 

「家庭暴力之死亡風險」研討會 



有見園藝治療在美加等地廣泛應

用於不同服務對象身上，治療成

效顯著，本機構得到公益金撥款

資助，於 2010 年 6 月起，開展為

期三年、全港首個以家暴受害人

為對象的園藝治療項目，為暫住

於庇護中心之婦女及兒童，

提供以園藝和具有生命力

的植物作媒介之治療活動，

紓緩參加者的負面情緒，讓

他們為自己的將來注入新

希望。 
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「和諧花園和諧花園和諧花園和諧花園」園藝治療計劃 

婦女大使在 2010 年 12 月 15 日到聖公會牧愛長者之家進行探訪活動，與長者一起高唱金

曲、玩遊戲及送上聖誕小禮物。 

最新消息最新消息最新消息最新消息  

聖誕耆緣添愛心-婦女大使婦女大使婦女大使婦女大使探訪老人服務 

中國法學會反對家庭暴力網絡十周年紀念會暨 兩岸三地反家暴理論與實踐研討會 

和諧之家很榮幸成為社會福利署以外，香港唯一的社會福利機構獲邀出席上述研討會及發表論

文，並主持了一個以「受害婦女援助/ 婦女賦權」為主題的工作坊。

在研討會上，和諧之家代表向出席大會的人士發表了「一站式整合

家庭暴力防治模式：從預防到自強之路」論文，介紹機構如何以多

元化、跨專業的介入層面出發，為受家暴影響的人士提供適切的服

務和支援，幫助他們重建生活。而代表亦在工作坊期間向出席者分

享了香港的婦女及兒童庇護中心運作情況，及處理家庭暴力問題的經驗，以互相交流和指教。 

活動花絮活動花絮活動花絮活動花絮  

平等的六色彩虹路 
得到平等機會委員會

撥款資助，和諧之家

於 2011 年開展一個

「平等的六色彩虹

路」計劃，透過工作

坊、宣傳單張等媒

介，讓公眾人士明白

受家暴影響的同志們

同樣需要受到家暴條

例的保障、消除公眾人士對同志的謬誤、幫助受家暴影響的人

士了解社區資源及求助途徑，以建構一個互助互愛、平等尊重

的社會。 

2010 聯合世界大會：社會工作及社會發展的願景與藍圖 

2010 Joint World Conference on Social Work and Social Development: The Agenda2010 Joint World Conference on Social Work and Social Development: The Agenda2010 Joint World Conference on Social Work and Social Development: The Agenda2010 Joint World Conference on Social Work and Social Development: The Agenda    

和諧之家積極參與 2010 聯合世界大會：社會工作及社會發展的願景與藍圖 (2010 Joint World 

Conference on Social Work and Social Development: The Agenda)論壇，並於會議上發表了兩篇

論文："Harmony Link: An Indigenous Model of Intervention to Combat Domestic Violence" 及 

"Group Treatment Approach of Fathering for Male Perpetrators in Hong Kong: Implication of 
Work in Breaking Cycle of Intergenerational Violence" 

前者主要介紹和諧之家自行發展一套一站式、跨專業合作及不同層面的介入方法，以對受家庭暴

力影響的人士提供適切的支援及介入服務，而後者討論如何透過「親親孩子」爸爸小組，幫助希

望與子女重建和諧關係之男性施虐者，學習以「孩子為中心」之管教方法，並明白暴力對孩子的影響。 

專業交流專業交流專業交流專業交流    



 

冬暖同遊太平山太平山太平山太平山 

太平山扶輪社贊助中心舉辦「冬暖同遊太平山」活動，而

社員更與中心的婦女及其子女一同乘坐纜車到山頂，並享

用了美味的午餐，樂也融融。 

得到灣仔扶輪社的慷慨贊助，我們於 2010 年 12 月 18 日與

離舍婦女及家庭於薄扶林傷健營一同慶祝聖誕佳節。 

扶輪和諧 Fun Fun FunFun Fun FunFun Fun FunFun Fun Fun 
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聖誕親子甜蜜蜜甜蜜蜜甜蜜蜜甜蜜蜜  
 透過一連串精彩的魔術表演及互動性的親子遊戲，讓婦女及其子女感受熱鬧溫馨的聖誕

氣氛，並促進母親與子女之間的溝通。  

     

冬日家和諧日和諧日和諧日和諧日 
透過燒烤親子日，讓男士享受親子

樂及實踐「以孩子為中心」之親子

方法。 

        九龍崇德社到訪 和諧一心和諧一心和諧一心和諧一心 

九龍崇德社代表

王麗珍女士於 12

月 14 日到訪和諧

一心，了解中心

服務及該社贊助

的婦女自強計劃

運作情況，並與

婦女進行真摯的

分享和交流。 

社工透過講座，向婦女

分享正向心理學，使她

們能積極面對人生。 

一群婦女義工學習扭汽

球，讓她們以多元化的

技巧參與義務工作。 

幼稚園校長與婦女分享培

育孩子的技巧，以加強婦

女與小孩子相處的技巧及

信心。 

和諧之家 60 位婦女及小朋友與梅夫人婦女會義工在聖誕派對上一

同進行分組遊戲，而每個家庭更收到精美的禮物。 

聖誕和諧燃愛心燃愛心燃愛心燃愛心 

「正向心理學｣｣｣｣講座 

義工扭波扭波扭波扭波訓練    
培育孩子培育孩子培育孩子培育孩子分享會分享會分享會分享會    
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「忘記了是誰｣ 
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